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Semaine du 14 septembre au 20 septembre

CIVILIZA

by newrest

Mesopotamie

MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Bet!:er?ves BIO Umous'é'tartineri Salade de boulgour Concombres
vinaigrette ; concombre et mais vinaigrette
: ' Emincé de volaille @ : @ , Y
PLAT PROTIDIQUE 7 Mac'n cheese @ BIO sauce _3 Cce‘ur: de colin Saute de boeuf
(;.f;tﬁ ! a I'aneth normand
)  poireaux ail persil ‘)@7 >
i{/:’;"ibf |
ACCOMPAGNEMENT Ble et poireaux, ail Frites Riz et-melange
oignon oriental
LAITAGE Yaourt sucré Bro " ctit moule ail et Meule de Bray BIO
fines herbes =
1 B1O
) | i +”~Yaourt nature
DESSERT Purée pomme  Salade de fruits a sucré Crépe fourée
péche BIO la fleur d'oranger _ferme de la porte chocolat

S ‘/@9 de fer

\ , : . e ; $ : ) i de l'agriculture
( rf Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux .'SSU
\§)) free < 9 PALED % Lesp @

biologique
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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